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15 июня исполняется 75 лет 
со дня рождения доктора ме-
дицинских наук, профессора, 
заслуженного врача Российской 
Федерации, полковника меди-
цинской службы в отставке Мин-
нуллина Ильдара Пулатовича.

Ильдар Пулатович родил-
ся в г. Казань в семье военного 
врача (в прошлом – военного 
фельдшера, участника войны, 
трижды раненного). В 1967 году, 
окончив среднюю школу с золо-
той медалью, он сделал выбор 
в пользу героической специаль-
ности военного врача.

В 1967 году Ильдар Пулато-
вич стал слушателем факультета 
подготовки врачей для Воен-
но-морского флота Военно-ме-
дицинской академии имени 
С.М.  Кирова в Ленинграде, век-
тор в медицине был определен 
с самого начала – хирургия. На 
втором курсе пришел в студен-
ческий научный кружок на ка-
федру военно-морской и госпи-
тальной хирургии, с которой в 
последующем была связана вся 
его жизнь. Занятия в кружке со-
четались с дежурствами в кли-
нике – к концу академии Иль-
дар Пулатович имел «за душой» 
полтора десятка самостоятель-
но выполненных оперативных 
вмешательств. Знаковым для 
юбиляра – Ленинского стипен-
диата и золотого медалиста – 
стал 1973 год – год окончания 
академии. По решению коман-
дования ему было разрешено, 
наряду с несколькими другими 
выпускниками академии, сразу 
после выпуска держать вступи-
тельные экзамены в адъюнкту-
ру. После успешной сдачи экза-
менов Ильдар Пулатович был 
зачислен в адъюнктуру при ка-
федре военно-морской и госпи-
тальной хирургии. Программа 

адъюнктуры была успешно за-
вершена защитой кандидатской 
диссертации в 1977 году на тему 
«Гнойные заболевания пальцев 
и кисти на Военно-морском фло-
те».

В 1980 году капитан медицин-
ской службы Миннуллин был 
откомандирован на 1,5 года в 
26-ю Советскую Антарктическую 
экспедицию в качестве врача-
хирурга антарктической научной 
станции «Ленинградская», а в 
1984 году был командирован в 
Демократическую Республику 
Афганистан в качестве хирурга-
консультанта Центрального во-
енного госпиталя Министерства 
обороны ДРА. Трехлетний пе-
риод афганской командировки 
(1984–1987 гг.) позволил Иль-
дару Пулатовичу приобрести 
бесценный практический опыт 
военного хирурга и сформиро-
вать тот базис, на котором в по-
следующие годы развивалась 
его научная и практическая де-
ятельность в сфере экстренной 
медицины. Он организовал в 
афганском госпитале отделение 
ГБО для лечения раненых, про-
водил исследования, которые 
в последующем легли в основу 

его докторской диссертации и 
нескольких монографий. По ре-
зультатам афганской команди-
ровки подполковник медицин-
ской службы Миннуллин был 
награжден орденом Демократи-
ческой Республики Афганистан 
«За храбрость» и орденом «За 
службу Родине в Вооруженных 
Силах СССР» III степени.

После возвращения из афган-
ской командировки на родную 
кафедру Ильдар Пулатович по-
следовательно занимал долж-
ности преподавателя, старшего 
преподавателя, заместителя 
начальника кафедры военно-
морской и госпитальной (в по-
следующем – военно-морской 
и общей) хирургии. В 1991 году 
им была успешно защищена 
докторская диссертация на тему 
«Комплексное лечение огне-
стрельных ранений с примене-
нием гипербарической оксиге-
нации», в 1993 году ему было 
присвоено ученое звание про-
фессора, в 1996 году – почетное 
звание «Заслуженный врач Рос-
сийской Федерации».

В 2003 году Ильдар Пулато-
вич был уволен из Вооруженных 
Сил по достижении предельного 
возраста пребывания на воен-
ной службе.

По приглашению Минист
ра здравоохранения Россий-
ской Федерации академика 
Ю.Л.  Шевченко с 2003 по 2010  г. 
Ильдар Пулатович возглавлял 
Санкт-Петербургский медико-
технический колледж.

С началом модернизации 
служб экстренной и скорой ме-
дицинской помощи, которые 
возглавил академик С.Ф.  Баг-
ненко, профессиональная дея
тельность Ильдара Пулатовича 
самым тесным образом стала 
связана со скорой медицин-
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ской помощью – сначала в ка- 
честве руководителя Научно-
методического отдела Санкт-
Петербургского НИИ скорой по-
мощи имени И.И. Джанелидзе 
(2010–2012 гг.), а затем – заве-
дующего кафедрой скорой ме-
дицинской помощи и хирургии 
повреждений Первого Санкт-
Петербургского государственно- 
го медицинского университета 
имени академика И.П.  Павло-
ва. Также профессор Миннул-
лин возглавил в университете 
Институт сестринского образо-
вания. За выдающиеся заслу-
ги в деле совершенствования 
среднего профессионального 
образования в 2018 году Иль-
дар Пулатович награжден пре- 
мией Правительства Санкт-
Петербурга с вручением памят-
ной медали.

За годы руководства кафе-
дрой скорой медицинской по-
мощи и хирургии повреждений 
(с 2012 года по настоящее вре-
мя) Ильдару Пулатовичу уда-
лось сформировать сплоченный 
работоспособный творческий 
коллектив, авторству которо-
го под руководством академи-
ка С.Ф. Багненко принадлежит 
большинство руководящих и ме-
тодических документов службы 
скорой медицинской помощи. 
Несомненными успехами кол-
лектива является выход в свет 
в издательстве ГЭОТАР-Медиа 
Национального руководства по 
скорой медицинской помощи 
(первое издание – в 2014 г., вто-
рое, исправленное и дополнен-
ное, – в 2025 г.), редактирование 
и издание ряда мировых бест-
селлеров по экстренной медици-
не, монографий и методических 
рекомендаций. Под эгидой Рос-

сийского общества скорой ме-
дицинской помощи кафедра вы-
пустила первое издание (2014 г.) 
клинических рекомендаций по 
скорой медицинской помощи. 
Кафедра скорой медицинской 
помощи и хирургии поврежде-
ний университета под руковод-
ством профессора И.П.  Миннул-
лина с момента своего создания 
и по настоящее время выполня-
ет роль методического центра 
страны по организации скорой 
медицинской помощи при Глав-
ном внештатном специалисте 
Минздрава России по скорой 
медицинской помощи акаде-
мике РАН С.Ф.  Багненко. За эти 
годы в Санкт-Петербурге и в раз-
личных регионах страны было 
проведено более 30 Всерос-
сийских и региональных науч-
но-практических конференций 
с международным участием, 
которые сыграли неоценимую 
роль в сплочении скоропомощ-
ного профессионального сооб
щества России. Ильдару Пула-
товичу принадлежит заслуга в 
составлении Программ этих кон-
ференций с неизменно опреде-
ляемой им научно-практической 
направленностью тем выступле-
ний и докладов.

Профессор И.П.  Миннуллин 
является членом редакционных 
коллегий научно-практических 
журналов «Скорая медицин-
ская помощь», «Медицина ката-
строф», «Неотложная хирургия 
имени И.И. Джанелидзе», «Вест-
ник экстренной медицины» Рес
публики Узбекистан. Общество 
Неотложной медицины удосто-
ило Ильдара Пулатовича меда-
ли имени С.С. Юдина (2023 г.), 
Ученый совет Республиканского 
научного центра экстренной ме-

дицинской помощи Республики 
Узбекистан удостоил Ильдара 
Пулатовича звания «Почетный 
профессор Центра», тем самым 
отметив его заслуги в укрепле-
нии дружеских и деловых свя-
зей с узбекистанскими колле-
гами, работающими в сфере 
экстренной медицины. Он – ав-
тор и соавтор более 250 научных 
и научно-методических работ, 
шести монографий, руководств 
и учебников, посвященных раз-
личным аспектам военно-поле-
вой и военно-морской хирургии, 
хирургии повреждений, орга-
низации медицинской помощи 
в экстремальных условиях, во-
просам подготовки кадров для 
здравоохранения. Под его руко-
водством защищены три канди-
датские диссертации.

Уважаемый Ильдар Пулато-
вич! От имени редакции и Ас-
социации врачей экстренной 
помощи Узбекистана сердечно 
поздравляем Вас с юбилеем!

Ваш бесценный вклад в раз-
витие служб скорой и экстрен-
ной медицинской помощи, 
научные труды и многолетняя 
работа по подготовке специали-
стов заслуживают глубочайшего 
уважения. Особенно мы при-
знательны Вам за содействие 
в укреплении сотрудничества 
между медицинскими сообще-
ствами России и Узбекистана.

Желаем Вам крепкого здоро-
вья, энергии и новых успехов! 
Пусть Ваш опыт и знания про-
должают вдохновлять будущие 
поколения врачей.

С уважением, Редакция 
журнала и Ассоциация врачей 
экстренной помощи Узбеки-
стана.


