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К 20-ЛЕТИЮ КАФЕДРЫ ЭКСТРЕННОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ЦЕНТРА РАЗВИТИЯ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ

ИТОГИ И ДОСТИЖЕНИЯ ДВАДЦАТИЛЕТНЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
КАФЕДРЫ ЭКСТРЕННОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ЦЕНТРА РАЗВИТИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КВАЛИФИКАЦИИ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ

Х.А. АКИЛОВ, А.М. ХАДЖИБАЕВ, Ф.Б. АЛИДЖАНОВ, А.Г. МАХАМАДАМИНОВ
Центр развития профессиональной квалификации медицинских работников

Кафедре экстренной медицинской помощи 
Центра развития профессиональной квалифи-
кации медицинских работников исполнилось 20 
лет! Казалось бы, относительно небольшой срок, 
но вместе с тем, на наш взгляд, достаточный для 
того, чтобы оглянуться назад и подвергнуть под-
робному анализу двадцатилетний опыт деятель-
ности кафедры.

Кафедра экстренной медицинской помощи 
(ЭМП) была организована в 2004 году во испол-
нение Постановления Кабинета Министров Ре-
спублики Узбекистан № 537 от 2 декабря 2003 
года «О мерах по дальнейшему совершенство-
ванию службы экстренной медицинской помо-
щи населению». В п. 7 данного Постановления 
было поручено начиная с 2004–2005 учебного 
года «организовать в Ташкентском институте 
усовершенствования врачей кафедру экстрен-
ной медицинской помощи».

С первых дней образования кафедры со сто-
роны руководства МЗ РУз, Центра развития про-
фессиональной квалификации медицинских 
работников (бывшего Ташкентского института 
усовершенствования врачей) было проявле-
но повышенное внимание вопросам соответ-
ствующего кадрового, научно-практического и 
материально-технического обеспечения для вы- 
полнения основного своего предназначения – 
подготовка высокообразованных специалис
тов для системы экстренной медицинской по-
мощи.

Именно с этим было связано то обстоятель-
ство, что, согласно приказу министра здравоох-
ранения РУз (№ 551 от 18 декабря 2003 года) 
и приказу ректора ТашИУВ (№ 32 от 6 февраля 
2004 года), кафедра ЭМП создавалась путем 
объединения кафедры хирургии № 2, курсов ме-
дицины катастроф и скорой медицинской помо-
щи и усиления ее ведущими специалистами по 
специализированной экстренной помощи – со-
трудниками РНЦЭМП.

Дальновидными и мудрыми в период фор-
мирования кафедры, на наш взгляд, решениями 
было объединение должностей заведующего и 
руководителя службы экстренной медицинской 

помощи в одном лице, а также определение 
РНЦЭМП и его областных филиалов, централь-
ных отделений Ташкентской и областных стан-
ций скорой помощи учебными базами кафедры 
ЭМП (рис. 1).

Это позволило, с одной стороны, значительно 
усилить материально-технические возможности 
кафедры, с другой – с самого начала переориен-
тировать ее деятельность практическими запро-
сами системы экстренной медицинской службы 
МЗ РУз, которая в своей структуре имела 12 об-
ластных филиалов совместно со службой скорой 
медицинской помощи – 103, а также бригады по 
санитарной авиации и ЧС. Кроме того, в струк-
туру системы экстренной медицинской службы 
изначально входили 172 районных субфилиала с 
бригадами 103.

В настоящее время кафедра ЭМП ежемесячно 
проводит циклы общего и тематического усовер-
шенствования врачей по следующим направле-
ниям: экстренная хирургия, экстренная терапия 
и кардиология, организация и оказание экс-
тренной медицинской помощи на догоспиталь-
ном этапе, а также при различных катастрофах и 
чрезвычайных ситуациях. Всего на этих учебных 
циклах сотрудниками кафедры за двадцать лет 
было обучено более 15000 врачей-курсантов.

В целях более тесного сближения теорети-
ческих знаний и практических навыков, а так-
же облегчения решения врачами-курсантами 
социально-бытовых проблем за двадцать лет 
кафедра ЭМП провела 28 учебных циклов в вы-
ездном режиме во всех областных и некоторых 
районных филиалах РНЦЭМП. Всего на этих ци-
клах было обучено 1200 врачей-курсантов.

Наряду с циклами тематического усовершен-
ствования кадровый и материально-техниче-
ский потенциал кафедры позволяет проводить 
курсы специализации по различным направле-
ниям экстренной медицинской помощи.

Так, за прошедшие двадцать лет сотрудни-
ками кафедры были проведены циклы и курсы 
специализации по экстренной хирургии, кардио
логии и кардиореанимации, интервенционной 
кардиологии, организации и оказанию догоспи-
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тальной экстренной медицинской помощи, экс-
тренной эндоскопии и лапароскопии, экстрен-
ной нейрохирургии, комбустиологии, а также 
токсикологии и методам экстракорпоральной 
детоксикации. Всего на этих циклах специализа-
ции было обучено более 2000 врачей-курсантов, 
которым в дальнейшем вручались соответствую-
щие сертификаты.

В настоящее время кафедра оснащена все-
ми необходимыми современными средствами 
аудио- и видеовизуализации, компьютерно-
мультимедийными технологиями, позволяю-
щими проводить все теоретические занятия на 
высоком наглядно-профессиональном уровне. 
Кроме того, сотрудники кафедры при проведе-
нии практических занятий широко используют 
имеющиеся в распоряжении РНЦЭМП и его об-
ластных филиалов современные лечебно-диа-
гностические технологии. Учебно-практические 
занятия с курсантами проводятся в кабинетах 
ультразвуковой диагностики, допплерографии 
и эхокардиографии, в отделениях рентгенодиаг-
ностики и компьютерной томографии, в отделе-
ниях ангиографии и коронарографии, кабинетах 
эндоскопии, а также во всех операционных от-

делениях, оснащенных лапароскопической и то-
ракоскопической технологиями (рис. 2).

Несомненно, подобная организация учебно-
практических занятий значительно повышает их 
уровень и позволяет врачам-курсантам в онлайн-
режиме ознакомиться с достижениями совре-
менных лечебно-диагностических технологий.

Для врачей-курсантов циклы учебно-практи-
ческих занятий по организации экстренной ме-
дицинской помощи на догоспитальном этапе, а 
также при различных катастрофах и чрезвычай-
ных ситуациях проводятся на базе центральных 
городских отделений станций скорой помощи и 
во время учений по линии Министерства ЧС РУз.

Большим событием для кафедры явилась ор-
ганизация руководством страны и МЗ РУз на базе 
РНЦЭМП учебно-методического центра, оснащен-
ного тренажерными системами, для обучения 
специалистов по освоению ими современных ле-
чебно-диагностических методов лучевой и эндо-
скопической визуализации. Сотрудники кафедры 
получили возможность использования новейших 
оборудований данного центра в процессе обуче-
ния врачей курсантов циклов специализации по 
лапароскопии и торакоскопии (рис. 3).

   

           

Рис. 1. Учебные базы кафедры экстренной медицинской помощи
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Рис. 2. Cпециализированные кабинеты РНЦЭМП для проведения учебно-практических занятий

   

Рис. 3. Учебно-методический центр

В последние годы данный учебно-методиче-
ский центр был оснащен компанией Кофи (Юж-
ная Корея) современными компьютеризирован-
ными многопрофильными симуляционными 
станциями. Эти многопрофильные симулятив-
ные станции создают уникальную возможность 
одновременного обучения врачей-курсантов 
правильному выполнению жизненных практи-
ческих навыков (ИВЛ, СЛР, интубации трахеи, 

дефибрилляции, парентеральные вливания, 
принятие родов и др.), а также имитированию 
различных экстренных ситуаций, подлежащих 
разрешению со стороны курсантов. Подобные 
возможности данных симулятивных станций 
делают их наиболее востребованными в про-
цессе обучения курсантов циклам занятий по 
достационарной экстренной медицинской по-
мощи.

Итоги и достижения двадцатилетней деятельности кафедры экстренной медицинской помощи 
Центра развития профессиональной квалификации медицинских работников
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Сотрудниками кафедры за двадцатилетний 
период наряду с педагогической осуществля-
лась и большая лечебная работа. Профессорско-
преподавательский состав кафедры в большин-
стве своем является главными консультантами 
во всех лечебных отделениях РНЦЭМП, и все 
лечебно-диагностические мероприятия прово-
дится под их непосредственным руководством. 
Наряду с этим сотрудники кафедры активно 
участвуют в организации и проведении клини-
ческих и патологоанатомических конференций 
отделений и РНЦЭМП в целом.

Сотрудники кафедры по линии санитарной 
авиации оказывают лечебную помощь всем 
филиалам РНЦЭМП, проводят шефскую по-
мощь большинству учреждений областного 
практического здравоохранения. В частности, 
сотрудники кафедры в течение длительного 
времени регулярно посещают и осуществляют 
лечебно-профилактическую работу в сельских 
врачебных пунктах, многопрофильных по-
ликлиниках Кашкадарьинской, Ташкентской, 
Сырдарьинской областей. В последние годы 
сотрудники кафедры активно проводят лечеб-
но-диагностическую работу в межрайонных 
центрах сердечно-сосудистой, нейрохирурги-
ческой и травматологической патологий, соз-
данных по поручению Президента Республики 
Узбекистан.

Описывая деятельность кафедры ЭМП за про-
шедшие двадцать лет, нельзя не упомянуть о 
самоотверженной работе сотрудников кафедры 
в наиболее тяжелые годы пандемии COVID-19, 
пережитые народом Узбекистана. Без всякого 
пафоса и преувеличения можно отметить, что 
годы пандемии стали для сотрудников кафедры 
большим испытанием их гражданственности 
и нравственности. Как и все медицинские уч-

реждения республики, кафедра экстренной ме-
дицинской помощи все силы по мере возмож-
ности направила на борьбу с этим страшным 
заболеванием.

В тяжелые годы пандемии заведующий ка-
федрой проф. А.М. Хаджибаев работал на от-
ветственных постах – первого заместителя ми-
нистра, а затем министра здравоохранения 
Республики Узбекистан. Организованный под 
его руководством эпидемиологический режим, 
мероприятия по лечению и профилактике оказа-
ли существенное влияние на процессы ликвида-
ции пандемии COVID-19 в пределах Республики 
Узбекистан.

В результате самоотверженного организаци-
онного и лечебного труда сотрудников кафедры 
и РНЦЭМП за короткий промежуток времени от-
деления РНЦЭМП превратились в научно-прак-
тический консультативный центр борьбы с забо-
леванием COVID-19.

Несмотря на тяжелую эпидемиологическую 
обстановку в республике, учебные занятия с вра-
чами-курсантами продолжались осуществляться 
в онлайн-режиме. В период пандемии доцен-
тами и ассистентами кафедры непрерывно ор-
ганизовывались и проводились циклы общего 
и тематического усовершенствования, а также 
дополнительные краткосрочные циклы, посвя-
щенные вопросам этиопатогенеза, эпидемиоло-
гии, профилактики и лечения COVID-19. На этих 
циклах были обучены более 1000 курсантов с 
вручением им соответствующих сертификатов 
(рис. 4).

Сотрудниками кафедры были опубликова-
ны методические рекомендации, посвященные 
вопросам проведения профилактических меро-
приятий заболевания COVID-19 в условиях до-
госпитальной скорой медицинской помощи и 

      

Рис. 4. Дистанционное обучение курсантов

Х.А. Акилов, А.М. Хаджибаев, Ф.Б. Алиджанов, А.Г. Махамадаминов
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различных специализированных стационарных 
отделений. Под руководством проф. А.М.  Хад-
жибаева многие профессора кафедры наряду с 
другими ведущими сотрудниками МЗ РУз при-
няли активное участие в создании протоколов 
оказания медицинской помощи больным с 
COVID-19 и его профилактике.

За все годы существования кафедры в цен-
тре внимания ее руководства было проведение 
научно-исследовательской работы, внедрение 
результатов научных разработок в практиче-
скую деятельность системы экстренной меди-
цинской службы. За двадцать прошедших лет 
под руководством заведующего кафедрой проф. 
А.М.  Хаджибаева профессоров Ф.Б. Алиджано-
ва, А.А. Фаязова, В.Х. Шариповой, К.Э. Махкамо-
ва, Д.А. Алимова, Э.Ю. Валиева были защищены 
12 докторских и 32 кандидатские диссертации. 
Опубликовано 256 научных статей (112 из них – в 
странах СНГ и дальнего зарубежья), 1634 тезиса, 
8 монографий, 52 учебно-методические и мето-
дические рекомендации, получено 18 патентов 
на изобретение и 8 свидетельств на рационали-
заторские предложения. Сотрудники кафедры 
активно участвовали в различных съездах и на-
учных конференциях, проведенных в пределах 
нашей республики, странах СНГ и дальнего зару-
бежья. При этом ими было сделано 128 научных 
докладов и сообщений.

Большое внимание кафедрой было уделено 
вопросам идейного воспитания врачей-курсан-
тов путем проведения учебных занятий, раз-

личных мероприятий по «Маънавият и маъри-
фат».

На этих занятиях преподаватели кафедры 
рассказывают врачам-курсантам об истории 
страны, о национальных и духовных ценностях 
узбекского народа, подробно разъясняют зна-
чения различных решений Президента и прави-
тельства Республики Узбекистан.

На базе РНЦЭМП организован отдельный от-
сек по «Маънавият и маърифат», где собраны 
материалы, включающие в себя труды Прези-
дента страны, решения и постановления пра-
вительства, многочисленные публикации по 
истории, культуре, науке, спорту и физическому 
развитию населения с описанием достигнутых 
в этих отраслях достижений узбекского народа. 
Техническое оснащение отсека создает возмож-
ность демонстрации для посетителей, в частно-
сти, врачей-курсантов, имеющейся достаточно 
большой фильмотеки и видеотеки по «Маъна-
вият и маърифат». Кафедра принимает актив-
ное участие в организации и проведении еже-
месячных занятий по «Маънавият и маърифат» 
в ТашИУВ для врачей-курсантов хирургического 
факультета.

Кафедра принимает также активное участие 
в общественной жизни ЦРПКМР, МЗ РУз, а так-
же всей страны. Заведующий кафедрой проф. 
А.М.  Хаджибаев является председателем Ассо-
циации врачей экстренной помощи Узбекистана, 
председателем специализированного Совета по 
хирургии, главным редактором журнала «Вест-

Рис. 5. Коллектив сотрудников кафедры экстренной медицинской помощи

Итоги и достижения двадцатилетней деятельности кафедры экстренной медицинской помощи 
Центра развития профессиональной квалификации медицинских работников
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ник экстренной медицины», членом общества 
хирургов Узбекистана. Профессор Ф.Б. Алиджа-
нов в течение нескольких лет работал на должно-
сти декана хирургического факультета ТашИУВ, 
эксперта Совета ВАК РУз, является членом 
общества хирургов Узбекистана. Многие про-
фессора кафедры являются членами различных 
специализированных Советов, ассоциаций вра-
чей экстренной помощи Узбекистана, редакци-
онных коллегий республиканских и зарубежных 
журналов.

Двадцатилетний рубеж кафедра ЭМП встре-
чает в расцвете сил и талантов всех своих сотруд-

ников. Анализ проведенной работы кафедры за 
этот период времени позволяет отметить зна-
чительные ее достижения в учебно-педагогиче-
ской, научной и лечебной деятельности.

Наряду с этим надо отметить, что имеются все 
предпосылки и нераскрытый потенциал для еще 
большего обогащения работы кафедры по под-
готовке высокообразованных специалистов по 
системе экстренной медицинской помощи стра-
ны. Сотрудники кафедры знают об этом и готовы 
приложить максимум усилий по повышению эф-
фективности и качества работы по всем направ-
лениям своей деятельности (рис. 5).
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